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Saljutveckling i varldsklass

5 tips for din personliga Kick Off

Varfor ha en Kick Off? For att starta eft nytt
verksamhetsar, ga igenom mal och strategier, vassa
kommunikationen, samla laget och ha kul
fillsammans?

Ja, ungefar sa resonerade jag och min Eva ndr vi for
nagra veckor sedan hade var egen, personliga Kick
Off over en helg.

Vi gick igenom vad som varit bast under det senaste
dret, vad vi ville dndra pa4, vilka mal som ar viktiga foér
oss var for sig och tilsammans, hur vi ska vara och
gora for att ha det annu bdtire ihop...

Nar hade du en personlig Kick Off senast?
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Eftersom Eva och jag var valdigt néjda med var egen Kick Off vill jag dela med mig
av ndgra tips:

1. Var tydlig med syftet
Det har réddet gdller naturligtvis alla slags méten och du som upplevt bdde bra och
ddliga moéten vet viken skilnad det kan vara mellan ett méte med ett tydligt syfte
eller mdl och ett méte som saknar dessa ingredienser. Som natt och dag. G& darfor
igenom vad Kick Offen ska ge dig/er och dokumentera detta.

2. Designa upplagget for en positiv kansla
Se till att Kick Offen blir en positiv upplevelse utdverdet vanliga — det férstarker
effekten. Byt milj¢, &t gott, vari naturen, skapa utrymme for reflektion och satt lite
extra guldkant pd arangemanget s det blir ndgot att minnas.

3. Tank framat och tdnk stort
Om allt vore majligt — hur skulle framtiden dé se ut fér dige Och varfor ar det viktigte
Attsatta mal var for sig och gemensamt dr en konst isig sé& ta gdma hjdlp i férvag av
bocker, foreldsningar, coacher eller vad som kdnns bdst. V dga sedan tdnka stort
och tanka framtid. Skriv ner allt du/ni kommer fram fill.

4. Summera och reflektera
Avrunda Kick Offen med en summering ddr du/ni gdr igenom vad som var bdst, vad
du/ni tar med er, vad som kan goéras édnnu bdttre ndsta &r etc.

5. Folj upp regelbundet
Hur skulle det vara att vid varje mdanadsskifte ta en stund och gé& igenom vad som
hént efter Kick Offeng Vilka édr mdleng V ad har blivit bdttre2 V.ad har du/ni lért er?
V ad behover justeras? Fira framgdngar och justera eventuella avvikelser.

Villdu vetamer om hur jag kan hjdlpa dig att
utvecklas saval professionellt som personligt ér du
valkommen att héra av dig.

For din framgdng,
Joha;y ahl Utveckling
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