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Johan Dahl Utveckling

Coach -

Maltid — tid f6r mal
Sa sitter och nar du mal f6r
dig och din organisation

En dag for dig som vill ha nya resultat pa arbetet
eller i privatlivet (som du knappt vagat tro pa
tidigare)!

Ett vanligt problem fér ménga organisationer ér
att uppsatta mdal inte nds vilkket ofta leder fill
frustration, stress och andra negativa effekter.
Dessutom gar vi miste om alla de férdelar som vi
skulle haft nytta och glddje av om mdlen hade
uppfyllts. Detta gdller dven pé& det individuella
planet ddr de allra flesta tycks sakna tydliga mal
och visioner for sina liv.

Né&gra vanliga hinder ér...

e Afttinte inse vardet av att ha mdl, att sakna
vanan, att vara i fel miljé.

o Attt sakna kunskapen om hur man rent
praktiskt gor. Fler tycks ha gdtt p& mdalarkurs
an p& malkurs.

e Rdadsla for kritik och motstdnd frén
omgivningen, radsla att misslyckas etc.

Ur innehallet

Varfér mal inte nas
- Vanliga skdl till varfér mal inte nds.
- Foéréndringsprocesser - hot
mojligheter?
- Din hjarna kan bd&de hjdlpa dig och
stjiédlpa dig.
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Foreldsare - Konsult

Nair Du vill
forbittra Dina utsikter
att na Dina avsikter
ar det battre med insikter
an med asikter.

Johan Dahl

Foreldsare, forfattare och férdndrare
som hjalper mdnniskor och féretag att
ma bra och ga bra.

Johan har startat och drivit eft tiotal
bolag, rekryterat rétt och rekryterat fel,
ndétt framgdngar och stétt pd
motgdngar.

Idag dr han en efterfrdgad féreldsare,
utbildare och coach inom férsdljning,
professionell och personlig utveckling
och han bidrar till resultat som bdde
kdnns i kroppen och som syns pa sista
raden.

A Kontakt
TALARFORENINGEN Tel 0709_] O 43 OO
e E-post johan@jdu.se

NSA SWEDEN l
: Web www.jdu.se

Nar varfor ar starkt blir hur enkelt.

Johan Dahl
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Vardet av mal
- Oanade mdjligheter med rétt mdalarbete.
- Om du inte vet vart du ska kommer du aft
hamna ndgon annan stans.
- S& 6kar du chanserna att nd mdlen med
1 000 procentl

satt ratt mal pa ratt satt
- Hur gér de som lyckas?e
- Dréommar, visioner eller mal - vilka ar
skillnaderna?
- 7 principer for maluppfyllelse.

Sakerstdll att malen nas
- S& férankrar du mdl och hdéller dem
levande.
- S& hanterar du motgdngar.
- Konsten att n& hela véagen fram.

For vem?

Det har ar en dag for dig som vill...
- Skapa nya resultat som du kanske inte ens
tfrodde var méjligal
- Ha ny inspiration, stimulans och energil
- Ldéra dig tekniker att satta och nd madl
bé&de for dig sjalv och andral
- Ma battre och gd bdattre genom nya
resultat!
Du f&r en mental och kdnslomdssig
vitamininjektion med turboeffekt och du fér
jobba praktiskt under dagen fér fordjupad
forstéelse for vinnande mdlarbete samtidigt som
du f&r med dig konkreta verktyg och modeller
hem att bérja anvanda direkt!
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Sagt av deltagare

- Jag blev tokinspirerad!

- Superbra energiinjektion!

- Du ér verkligen duktig p& det
du gor — aft hdja manniskor och
f& dem aftt se storre mal -
haftigt!

- Det var kanon, jag ar lyrisk!

- Jag har redan ndtt sex av de
10 mélen jag satte upp — och
det p& bara 10 % av tiden!

- Vi har dubblat omsattningen
pd& mindre an ett &r tack vare
ditt mélarbete med oss!
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